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Redaccion

La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) promueve cada 5
de mayo la conmemoracién del
DiaMundial de la Higiene de Ma-

Junta de Andalucia

El Poniente promueve una
buena higiene de manos

nos, una efemérides que tiene co-
mo objetivo concienciar acerca
de la importancia del lavado de
manos para prevenir la propaga-
cién de infecciones. El Servicio
de Prevencién y Vigilancia Epide-
mioldgica del Hospital Universi-
tario Poniente organizé en el
marco de esta jornada varias se-
siones divulgativas e informati-
vas, dirigidas tanto a profesiona-
les como a pacientes y acompa-
fiantes, centradas en como debe
efectuarse una correcta higiene
de manos y cudles son los mo-
mentos clave parallevarla a cabo.

Este afio, la campaiia global de
la OMS por el Dia Mundial de la
Higiene de Manos se desarrolla
bajo el lema ‘Aceleremos la accién
entre tod@s’, con el que se preten-
de hacer un llamamiento al traba-
jo conjunto de ciudadania, profe-
sionales sanitarios y gestores pu-
blicos, para hacer que la higiene
de manos se sittie como medida
preventiva prioritaria en los cen-
tros sanitarios.

Siguiendo estalinea, el Servicio
de Prevencién y Vigilancia Epide-
miolégica del Hospital Universi-
tario Poniente desarrollé varios
talleres sobre higiene de manos,
dirigidos, por un lado, a profesio-
nales de las diferentes unidades,

“Es una medida eficaz
y barata para prevenir
las infecciones', apunta
Reyes Alvarez-Ossorio

plantas y servicios del hospital; y
por otro, a pacientes y acompa-
flantes que acudieron al centro.

Mediante material elaborado
por profesionales de la unidad, se
record6 como debe realizarse un
lavado de manos, tanto con agua
y jabén, como mediante el uso de
soluciones hidroalcdlicas, de las
que se han repartido muestras y
se han chequeado los dispensado-
res ubicados en el centro.

Igualmente, se incidié en que el
lavado de manos es esencial antes
y después de la realizacién de de-
terminadas tareas asistenciales,
asi como en diferentes momentos
de nuestra vida cotidiana, como
la manipulacién de alimentos, el
cuidado de pacientes dependien-
tes, la higiene personal, el cambio
de pafiales a bebés, la alimenta-
cién o trasir al bafo.

La responsable del Servicio de
Prevencién y Vigilancia Epide-
mioldgica del Hospital Universi-
tario Poniente, Reyes Alvarez-
Ossorio, explica que “la higiene
de manos es una medida eficaz y
barata para prevenir las infeccio-
nes en general y especialmente
las asociadas a la asistencia sani-
taria, asi como para evitar la pro-
pagaciéon de microorganismos
multirresistentes”.
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El Hospital de Poniente recuerda la
importancia de una correcta higiene de
manos para la prevencion de infecciones

Con motivo del Dia Mundial, el centro ha organizado sesiones de
divulgacion y concienciacion dirigidas a profesionales y pacientes
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ALMERIA - La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) promueve cada 5 de mayo la
conmemoracion del Dia Mundial de la Higiene de Manos, una efeméride que tiene
como objetivo concienciar acerca de la importancia del lavado de manos para
prevenir la propagacion de infecciones. El Servicio de Prevencion y Vigilancia
Epidemioldgica del Hospital Universitario Poniente ha organizado en esta jornada
varias sesiones divulgativas e informativas, dirigidas tanto a profesionales como a
pacientes y acompafantes, centradas en como debe efectuarse una correcta higiene
de manos y cuales son los momentos clave para llevarla a cabo.

Este afio, la campafia global de la OMS por el Dia Mundial de la Higiene de Manos se
desarrolla bajo el lema ‘Aceleremos la accion entre tod@s', con el que se pretende
hacer un llamamiento al trabajo conjunto de ciudadania, profesionales sanitarios y
gestores publicos, para hacer gue la higiene de manos se situe como medida
preventiva prioritaria en los centros sanitarios.

Siguiendo esta linea, el Servicio de Prevencion y Vigilancia Epidemioldgica del
Hospital Universitario Poniente ha desarrollado hoy varios talleres sobre higiene de
manos, dirigidos, por un lado, a profesionales de las diferentes unidades, plantas y
servicios del hospital; y por otro, a pacientes y acompafiantes que acuden hoy al
centro a Consultas Externas, a recibir tratamiento 0 a someterse a una prueba
diagnastica o intervencion quirdrgica.

Mediante material elaborado por profesionales de la unidad, se ha recordado coémo
debe realizarse un lavado de manos, tanto con agua y jabon, como mediante el uso
de soluciones hidroalcdlicas, de las que se han repartido muestras y se han
chequeado los dispensadores ubicados en puntos estratégicos del centro.

lgualmente, se ha incidido en que el lavado de manos es esencial antes y después de
la realizacion de determinadas tareas asistenciales, asi como en diferentes
momentos de nuestra vida cotidiana, como la manipulacion de alimentos, el cuidado
de pacientes dependientes, la higiene personal, el cambio de pafiales a bebés, la
alimentacion o tras ir al bafio.

La responsable del Servicio de Prevencion y Vigilancia Epidemioldgica del Hospital
Universitario Poniente, Reyes Alvarez-Ossorio, explica que “la higiene de manos es
una medida eficaz y barata para prevenir las infecciones en general y especialmente
las asociadas a la asistencia sanitaria, asi como para evitar la propagacion de
microorganismos multirresistentes”.



Estrategia para la Seguridad del Paciente

La Consejeria de Salud y Consumo, a través de la Estrategia para la Seguridad del
Paciente del Sistema Sanitario Publico de Andalucia, considera esta media como
esencial para promover una atencion seguray prevenir las infecciones relacionadas
con la asistencia sanitaria, que pueden tener importantes repercusiones para la
salud del paciente.

El Hospital Universitario Poniente esta adherido a esta estrategia y para su puesta en
marcha desarrolla acciones para la prevencion de las infecciones asociadas a la
asistencia sanitaria, para el fomento del lavado de manos y el uso correcto de
guantes. Todas estas acciones estan orientadas hacia el Reto Mundial establecido
por la Alianza para la Seguridad de OMS, bajo el lema ‘Una atencion mas limpia es
una atencion mas segura’.

El Servicio de Prevencion y Vigilancia Epidemioldgica del Hospital Universitario
Poniente tiene entre sus principales objetivos la formacion de profesionales en
materia de salud laboral y seguridad del paciente, la divulgacion de buenas practicas
y la realizacion de protocolos, guias, procedimientos y recomendaciones, basadas en
la evidencia cientifica, sobre aspectos como higiene, limpieza, desinfeccion,
esterilizacion, bioseguridad ambiental, etc.

Ademas, este servicio lleva a cabo programas de vigilancia epidemioldgica y control
de infecciones asociadas a la asistencia sanitaria y gestion de brotes epidémicos; y se
encarga de la evaluacion de la adherencia de unidades y servicios a las buenas
practicas en materia de higiene y seguridad. Toda esta actividad tiene como fin
ultimo mejorar la calidad de la atencion que se presta en el centro.
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/ El Hospital Universitario Poniente recuerda la importancia de una correcta higiene de manos para la
prevencion de infecciones
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Con motivo del Dia Mundial, el centro ha organizado sesiones de divulgacién y concienciacion dirigidas a
profesionales y pacientes.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) promueve cada 5 de mayo la conmemoracién del Dia
Mundial de la Higiene de Manos, una efeméride que tiene como objetivo concienciar acerca de la
importancia del lavado de manos para prevenir la propagacion de infecciones. El Servicio de Prevencién
y Vigilancia Epidemioldgica del Hospital Universitario Poniente ha organizado en esta jornada varias
sesiones divulgativas e informativas, dirigidas tanto a profesionales como a pacientes y acompafantes,
centradas en cémo debe efectuarse una correcta higiene de manos y cuales son los momentos clave
para llevarla a cabo.

Este afo, la campafa global de la OMS por el Dia Mundial de la Higiene de Manos se desarrolla bajo el
lema ‘Aceleremos la accion entre tod@s’, con el que se pretende hacer un llamamiento al trabajo
conjunto de ciudadania, profesionales sanitarios y gestores publicos, para hacer que la higiene de manos
se sitie como medida preventiva prioritaria en los centros sanitarios. Siguiendo esta linea, el Servicio de
Prevencién y Vigilancia Epidemiologica del Hospital Universitario Poniente ha desarrollado hoy varios
talleres sobre higiene de manos, dirigidos, por un lado, a profesionales de las diferentes unidades,
plantas y servicios del hospital; y por otro, a pacientes y acompafantes que acuden hoy al centro a
Consultas Externas, a recibir tratamiento o a someterse a una prueba diagndstica o intervencion
quirurgica.

Mediante material elaborado por profesionales de la unidad, se ha recordado cémo debe realizarse un
lavado de manos, tanto con agua y jabon, como mediante el uso de soluciones hidroalcolicas, de las que
se han repartido muestras y se han chequeado los dispensadores ubicados en puntos estratégicos del
centro. Igualmente, se ha incidido en que el lavado de manos es esencial antes y después de la
realizacion de determinadas tareas asistenciales, asi como en diferentes momentos de nuestra vida
cotidiana, como la manipulacién de alimentos, el cuidado de pacientes dependientes, la higiene personal,
el cambio de pafales a bebés, la alimentacién o tras ir al bafio.

La responsable del Servicio de Prevencion y Vigilancia Epidemiolégica del Hospital Universitario
Poniente, Reyes Alvarez-Ossorio, explica que “la higiene de manos es una medida eficaz y barata para
prevenir las infecciones en general y especialmente las asociadas a la asistencia sanitaria, asi como para
evitar la propagacion de microorganismos multirresistentes”.

Estrategia para la Seguridad del Paciente
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La Consejeria de Salud y Consumo, a través de la Estrategia para la Seguridad del Paciente del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia, considera esta media como esencial para promover una atencion segura
y prevenir las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria, que pueden tener importantes
repercusiones para la salud del paciente. ElI Hospital Universitario Poniente estd adherido a esta
estrategia y para su puesta en marcha desarrolla acciones para la prevencion de las infecciones
asociadas a la asistencia sanitaria, para el fomento del lavado de manos y el uso correcto de guantes.

Todas estas acciones estan orientadas hacia el Reto Mundial establecido por la Alianza para la Seguridad
de OMS, bajo el lema ‘Una atencién mas limpia es una atencién mas segura’. El Servicio de Prevencién y
Vigilancia Epidemiologica del Hospital Universitario Poniente tiene entre sus principales obijetivos la
formacion de profesionales en materia de salud laboral y seguridad del paciente, la divulgacion de
buenas practicas y la realizacién de protocolos, guias, procedimientos y recomendaciones, basadas en la
evidencia cientifica, sobre aspectos como higiene, limpieza, desinfeccion, esterilizacion, bioseguridad
ambiental, etc.

Ademas, este servicio lleva a cabo programas de vigilancia epidemiolégica y control de infecciones
asociadas a la asistencia sanitaria y gestién de brotes epidémicos; y se encarga de la evaluacién de la
adherencia de unidades y servicios a las buenas practicas en materia de higiene y seguridad. Toda esta
actividad tiene como fin ultimo mejorar la calidad de la atencién que se presta en el centro.
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Con motivo del Dia Mundial, el centro ha organizado sesiones de divulgacion
y concienciacion dirigidas a profesionales y pacientes.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) promueve cada 5 de mayo la
conmemoracién del Dia Mundial de la Higiene de Manos, una efeméride que
tiene como objetivo concienciar acerca de la importancia del lavado de manos
para prevenir la propagacién de infecciones. El Servicio de Prevencion y Vigilancia
Epidemioldgica del Hospital Universitario Poniente ha organizado en esta jornada
varias sesiones divulgativas e informativas, dirigidas tanto a profesionales como
a pacientes y acompafantes, centradas en cémo debe efectuarse una correcta
higiene de manos y cuales son los momentos clave para llevarla a cabo.

Este afio, la campafia global de la OMS por el Dia Mundial de la Higiene de Manos
se desarrolla bajo el lema ‘Aceleremos la accién entre tod@s’, con el que se
pretende hacer un llamamiento al trabajo conjunto de ciudadania, profesionales
sanitarios y gestores publicos, para hacer que la higiene de manos se sitie como
medida preventiva prioritaria en los centros sanitarios.

Siguiendo esta linea, el Servicio de Prevencion y Vigilancia Epidemiolégica del
Hospital Universitario Poniente ha desarrollado hoy varios talleres sobre higiene
de manos, dirigidos, por un lado, a profesionales de las diferentes unidades,
plantas y servicios del hospital; y por otro, a pacientes y acompafantes que
acuden hoy al centro a Consultas Externas, a recibir tratamiento o a someterse a
una prueba diagnéstica o intervencién quirurgica.

Mediante material elaborado por profesionales de la unidad, se ha recordado
como debe realizarse un lavado de manos, tanto con aguay jabén, como
mediante el uso de soluciones hidroalcélicas, de las que se han repartido
muestras y se han chequeado los dispensadores ubicados en puntos estratégicos
del centro.

Igualmente, se ha incidido en que el lavado de manos es esencial antes y
después de la realizacién de determinadas tareas asistenciales, asi como en
diferentes momentos de nuestra vida cotidiana, como la manipulacion de
alimentos, el cuidado de pacientes dependientes, la higiene personal, el cambio
de pafales a bebés, la alimentacién o tras ir al bafio.

La responsable del Servicio de Prevencion y Vigilancia Epidemiolégica del Hospital
Universitario Poniente, Reyes Alvarez-Ossorio, explica que “la higiene de manos
es una medida eficaz y barata para prevenir las infecciones en general y
especialmente las asociadas a la asistencia sanitaria, asi como para evitar la
propagacién de microorganismos multirresistentes”.

Estrategia para la Seguridad del Paciente

La Consejeria de Salud y Consumo, a través de la Estrategia para la Seguridad del
Paciente del Sistema Sanitario Publico de Andalucia, considera esta media como
esencial para promover una atencion segura y prevenir las infecciones
relacionadas con la asistencia sanitaria, que pueden tener importantes
repercusiones para la salud del paciente.

El Hospital Universitario Poniente esta adherido a esta estrategia y para su
puesta en marcha desarrolla acciones para la prevencién de las infecciones
asociadas a la asistencia sanitaria, para el fomento del lavado de manos y el uso
correcto de guantes. Todas estas acciones estan orientadas hacia el Reto Mundial
establecido por la Alianza para la Seguridad de OMS, bajo el lema ‘Una atencién
mas limpia es una atencién mas segura’.
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El Servicio de Prevencién y Vigilancia Epidemiolégica del Hospital Universitario
Poniente tiene entre sus principales objetivos la formacién de profesionales en
materia de salud laboral y seguridad del paciente, la divulgaciéon de buenas
practicas y la realizacién de protocolos, guias, procedimientos y
recomendaciones, basadas en la evidencia cientifica, sobre aspectos como
higiene, limpieza, desinfeccion, esterilizacion, bioseguridad ambiental, etc.

Ademas, este servicio lleva a cabo programas de vigilancia epidemiolégica y
control de infecciones asociadas a la asistencia sanitaria y gestién de brotes
epidémicos; y se encarga de la evaluacion de la adherencia de unidades y
servicios a las buenas practicas en materia de higiene y seguridad. Toda esta
actividad tiene como fin ultimo mejorar la calidad de la atencidon que se presta en
el centro.
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El Hospital Universitario Poniente recuerda la importancia de
una correcta higiene de manos para la prevencion de
infecciones

Por GABINETE DE PRENSA ' 5 de mayo de 2023

—— Con motivo del Dia Mundial, el centro ha organizado sesiones de divulgacidn y concienciacion dirigidas a
profesionales y pacientes.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) promueve cada 5 de mayo la conmemoracion del Dia
Mundial de la Higiene de Manos, una efeméride que tiene como objetivo concienciar acerca de la
importancia del lavado de manos para prevenir la propagacion de infecciones. EL Servicio de
Prevencion y Vigilancia Epidemioldgica del Hospital Universitario Poniente ha organizado en esta
jornada varias sesiones divulgativas e informativas, dirigidas tanto a profesionales como a pacientes
y acompanfantes, centradas en cdmo debe efectuarse una correcta higiene de manos y cuales son

los momentos clave para llevarla a cabo.

Este afo, la campafa global de la OMS por el Dia Mundial de la Higiene de Manos se desarrolla bajo
el lema ‘Aceleremos la accidn entre tod@s', con el que se pretende hacer un llamamiento al trabajo
conjunto de ciudadania, profesionales sanitarios y gestores publicos, para hacer que la higiene de
manos se situe como medida preventiva prioritaria en los centros sanitarios.

Siguiendo esta linea, el Servicio de Prevencidn y Vigilancia Epidemioldgica del Hospital Universitario
Poniente ha desarrollado hoy varios talleres sobre higiene de manos, dirigidos, por un lado, a
profesionales de las diferentes unidades, plantas y servicios del hospital; y por otro, a pacientes y
acompafantes que acuden hoy al centro a Consultas Externas, a recibir tratamiento o a someterse a
una prueba diagndstica o intervencidn quirdrgica.

Mediante material elaborado por profesionales de la unidad, se ha recordado cdmo debe realizarse
un lavado de manos, tanto con agua y jabdn, como mediante el uso de soluciones hidroalcdlicas, de
las que se han repartido muestras y se han chequeado los dispensadores ubicados en puntos

estratégicos del centro.

Igualmente, se ha incidido en que el lavado de manos es esencial antes y después de la realizacidn
de determinadas tareas asistenciales, asi como en diferentes momentos de nuestra vida cotidiana,
como la manipulacion de alimentos, el cuidado de pacientes dependientes, la higiene personal, el
cambio de pafales a bebés, la alimentacidn o tras ir al bafio.

La responsable del Servicio de Prevencidn y Vigilancia Epidemioldgica del Hospital Universitario

Poniente, Reyes Alvarez-Ossorio, explica que "la higiene de manos es una medida eficaz y barata


https://www.lagacetadealmeria.com/author/gabinete-de-prensa/

para prevenir las infecciones en general y especialmente las asociadas a la asistencia sanitaria, asi

como para evitar la propagacion de microorganismos multirresistentes”.

Estrategia para la Seguridad del Paciente

La Consejeria de Salud y Consumo, a través de la Estrategia para la Seqguridad del Paciente del
Sistema Sanitario Pdblico de Andalucia, considera esta media como esencial para promover una
atencion sequra y prevenir las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria, que pueden tener
importantes repercusiones para la salud del paciente.

El Hospital Universitario Poniente esta adherido a esta estrategia y para su puesta en marcha
desarrolla acciones para la prevencién de las infecciones asociadas a la asistencia sanitaria, para el
fomento del lavado de manos y el uso correcto de guantes. Todas estas acciones estan orientadas
hacia el Reto Mundial establecido por la Alianza para la Seguridad de OMS, bajo el lema ‘Una
atencién mas limpia es una atencion mas segura’.

EL Servicio de Prevencidn y Vigilancia Epidemioldgica del Hospital Universitario Poniente tiene entre
sus principales objetivos la formacidn de profesionales en materia de salud laboral y seguridad del
paciente, la divulgacién de buenas practicas y la realizacién de protocolos, guias, procedimientos y
recomendaciones, basadas en la evidencia cientifica, sobre aspectos como higiene, limpieza,
desinfeccidn, esterilizacidn, bioseguridad ambiental, etc.

Con motivo del Dia Mundial, el centro ha organizado sesiones de divulgacion y
concienciacion dirigidas a profesionales y pacientes.

Ademas, este servicio lleva a cabo programas de vigilancia epidemioldgica y control de infecciones
asociadas a la asistencia sanitaria y gestion de brotes epidémicos; y se encarga de la evaluacion de
la adherencia de unidades y servicios a las buenas practicas en materia de higiene y sequridad. Toda

esta actividad tiene como fin Ultimo mejorar la calidad de la atencidon que se presta en el centro.
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