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El Hospital Universitario Poniente
recibe otro premio de prestigio

Los cuatro profesionales del Hospital Universitario Poniente que acudieron a la entrega del galardén en Madrid.
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® | os premios ‘Humanizando la Sanidad' de TEVA reconocen el proyecto ‘Mis Recuerdos,
y la iniciativa ‘Siempre en Mf" ha sido seleccionada coma finalista

R. P. ELEJIDO

El Hospital Universitario Po-
niente ha recibido un nuevo re-
conocimiento a su trabajo en el
dmbito de la Humanizacién.
Los premios Humanizando la
Sanidad, impulsados por la em-
presa TEVA han otorgado uno
de sus galardones al proyecto
Mis Recuerdos, desarrollado en
el Area de Pediatriay hanselec-
cionado como finalista a Siem-
pre en Mi, del drea de Ginecolo-
gia y Obstetricia.

Los premios Humanizando la
Sanidad tienen como objetivo
reconocer la labor de aquellas
instituciones, publicas o priva-
das, que desarrollan proyectos,

El detalle de una caja con ‘Mis Recuerdos’

Mis Recuerdos ha sido impulsa-
do por las unidades de Pediatria
y Neonatologfa del Hospital
Universitario Poniente y estd
dedicado a todos aquellos be-
bés nacidos en el centro cuyos
padres bioldgicos no pueden
hacerse cargo de ellos. La en-
fermera de Pediatria Maria Je-
sts Jiménez, explico que “el
objetivo es que estos nifios y ni-
nas tengan la oportunidad de
tener memoria de sus primeros
momentos de vida y sepan que
fueron cuidados con todo el ca-
rifo y el respeto que merecen”.
Paraello, el personal de Pedia-

tria y Neonatologia recopila en
una caja de recuerdos diferen-
tes ohjetos: un gorrito y un pe-
luche tejidos a mano por perso-
nal voluntario de la unidad; su
pinza del cordén umbilical; su
primer chupete; un pafal de la
talla con la que ingresaron; un
pendrive con fotos de momen-
tos como su llegada a la uni-
dad, su primer bafio o su primer
biberdn; y un certificado con la
fecha y el lugar de nacimiento,
su peso, talla, huellas plantares
y palmares y una descripcion
de la personalidad del bebé y
sus principales rasgos.

actividades e iniciativas solida-
rias que contribuyen a sobrelle-
var la dificil experiencia de la
enfermedad de la mejor mane-
ra posible, creando un ambien-
te mds agradable y seguro para
los pacientes y sus familias; eli-
minando miedos, apoydndolos
psicoldgicamente y humani-
zando los procesos asistencia-
les, con el fin de ayudarles a
manejar su enfermedad de una
manera mas positiva.

En su séptima edicién han
premiado a un total de 11 pro-
yectos, de hospitales como el
Universitario Poniente, el Rei-
na Soffa de Cérdoba o el Sant
Joan de Déu de Barcelona; asi
como de asociaciones y funda-

ciones de diferentes puntos del
pais.

La entrega de premios se cele-
bré esta semana en Madrid. Por
parte del Hospital Universitario
Poniente, recogieron el premio
concedido al proyecto Mis Re-
cuerdos el director gerente del
centro, Pedro Acosta, la direc-
tora Enfermera y coordinadora
del Plan de Humanizacién del
Sistema Sanitario Publico de
Andalucia, Consuelo Artero, la
gestora de Cuidados de Pedia-
tria, Isabel Herndndez, y la en-
fermera de Pediatria Maria Je-
stis Jiménez.

Pedro Acosta agradecio el re-
conocimiento otorgado y expli-
¢6 que “el Hospital Universita-
rio Poniente inicio su Plan de
Humanizaciéon, denominado
Poniente Contigo en 2018, con
una decena de sub proyectos,
que actualmente son mas de 35,

El director afirma que el
centro se siente “muy
orgullosa” de que su
iniciativa sea premiada

que abarcan diferentes 4reas
asistenciales y no asistencia-
les”.

Eldirector gerente del Hospi-
tal Universitario Poniente des-
tacd que “nos sentimos muy or-
gullosos de que haya sido pre-
miada la iniciativa Mis Recuer-
dos, que estd dirigida aaquellos
nifios y nifias que son dados en
adopcion o en acogimiento y a
los que se permite recopilar una
serie de recuerdos de su paso
por el hospital, que les ayuda-
rdn a reconstruir su recorrido
vital en el futuro”.

La directora Enfermera del
centro y méxima responsable
del Plan De Humanizacién del
Sistema Sanitario Ptblico de
Andalucia, Consuelo Artero se-
fialé que “el Plan De Humaniza-
cién del Sistema Sanitario P1-
blico de Andalucia tiene como
objetivo impulsar el desarrollo
de Estrategias de Humaniza-
cién que respeten la dignidad
de las personas y sus derechos,
que incorporenlo que realmen-
te tiene valor para el paciente y
unas condiciones de trabajo
adecuadas para sus profesiona-
les”.

Cruz Roja agradece y reconoce el apoyo que
le brindan 15 empresas y colectivos ejidenses

Redaccion

La Asamblea de Cruz Roja en El
Ejido quiso ayer agradecertantoa
la concejalia de Educacion del
Ayuntamiento como a la emisora
municipal Radio Ejido su colabo-
racion e implicacion en la promo-
cién y difusién de los proyectos
que la entidad dirige a los colecti-

vos mds vulnerables en el munici-
pio.
Paraellotuvolugarunactoenel
Hotel Victoriaal que asistieron las
concejalas Delia Mira y Elena G6-
mez junto al coordinador provin-
cial de CruzRoja, FranciscoVicen-
te, y la responsable de Cruz Roja
enEl Ejido, Virginia Gutiérrez. Se
hizo la entrega de placas de agra-

decimientoa un totalde 15 empre-
sas y entidades que ayudan a la
Asamblea, entre las que se encon-
traban, junto al drea de Educacion
yRadio Ejido, el CEIP Punta Enti-
nas, la Asociacién de Comercian-
tes y Servicios de Ejido Centro, el
Cuerpo Nacional de Policfa de El
Ejido, colegio Liceo Mediterraneo,
Laser Red, Revista Vintage, clinica

Ontiveros, Escuela Agraria Vicar,
SEAT Indalmotor, COPO, Escobar
Impresores, Farmacia Oasis, y se
hizo una mencién especial al coro
del colegio SEK-Alboran.

La edil de Educacién, Elena G6-
mez, fue la encargada de recoger
una de las distinciones, resaltando
que “lalabor de Cruz Roja resulta
vital para hacer de nuestra ciudad

un lugar socialmente mds solida-
rio eintegrador”.

Porsuparte, Delia Mira destacéd
“laimportancia de continuar tra-
bajandoenred conlaentidad, por
lo que desde Ayuntamiento vamos
a seguir prestando nuestro apoyo,
compromisoy colaboracion en los
diversos programas de cardcterso-
cial que ponen en marcha con el
objetivo de garantizar el bienestar
de quienes mds lo necesitan”.

Para finalizar el acto, el coro y
escolaniadel colegio SEK-Alboran
interpretd varias canciones para
los asistentes en el hall del Hotel
Victoria.
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El proyecto ‘Mis Recuerdos’ ha recibido uno de los galardones y la iniciativa

‘Siempre en Mi’ ha sido seleccionada como finalista.

El Hospital Universitario Poniente ha recibido un nuevo reconocimiento a su Canalde 200 ANOS
trabajo en el ambito de la Humanizacion. Los premios ‘Humanizando la Sanidad’, NOTICIAS —creRaatnig
impulsados por la empresa TEVA han otorgado uno de sus galardones al proyecto
‘Mis Recuerdos’, desarrollado en el Area de Pediatria y han seleccionado como ;
finalista a ‘Siempre en Mi, del area de Ginecologia y Obstetricia. BICENTENARIO

Diputacién de Almeria  + | |

Los premios ‘Humanizando la Sanidad’ tienen como objetivo reconocer la labor (https://www.almerianoticias.es/cate:
S _ . A

de aquellas instituciones, publicas o privadas, que desarrollan proyectos,
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experiencia de la enfermedad de la mejor manera posible, creando un ambiente
mas agradable y seguro para los pacientes y sus familias; eliminando miedos,
apoyandolos psicolégicamente y humanizando los procesos asistenciales, con el
fin de ayudarles a manejar su enfermedad de una manera mas positiva.

En su séptima edicién han premiado a un total de 11 proyectos, de hospitales
como el Universitario Poniente, el Reina Sofia de Cérdoba o el Sant Joan de Déu
de Barcelona; asi como de asociaciones y fundaciones de diferentes puntos del
pais.

La entrega de premios se ha celebrado esta semana en Madrid. Por parte del
Hospital Universitario Poniente, han recogido el premio concedido al proyecto
‘Mis Recuerdos' el director gerente del centro, Pedro Acosta, la directora
Enfermera y coordinadora del Plan de Humanizacidn del Sistema Sanitario
Publico de Andalucia, Consuelo Artero, la gestora de Cuidados de Pediatria, Isabel
Hernandez y la enfermera de Pediatria Maria Jesus Jiménez.

Pedro Acosta ha agradecido el reconocimiento otorgado y ha explicado que “el
Hospital Universitario Poniente inicio su Plan de Humanizacion, denominado
‘Poniente Contigo’ en 2018, con una decena de sub proyectos, que actualmente
son mas de 35, que abarcan diferentes areas asistenciales y no asistenciales”.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente ha destacado que “nos
sentimos muy orgullosos de que haya sido premiada la iniciativa ‘Mis Recuerdos’,
que esta dirigida a aquellos nifios y nifias que son dados en adopcién o en
acogimiento y a los que se permite recopilar una serie de recuerdos de su paso
por el hospital, que les ayudaran a reconstruir su recorrido vital en el futuro”.

La directora Enfermera del centro y maxima responsable del Plan De
Humanizacion del Sistema Sanitario Publico de Andalucia, Consuelo Artero ha
sefialado que “el Plan De Humanizaciéon del Sistema Sanitario Publico de
Andalucia tiene como objetivo impulsar el desarrollo de Estrategias de
Humanizacion que respeten la dignidad de las personas y sus derechos, que
incorporen lo que realmente tiene valor para el paciente y unas condiciones de
trabajo adecuadas para sus profesionales”.

Mis Recuerdos

‘Mis Recuerdos’ ha sido impulsado por las unidades de Pediatria y Neonatologia
del Hospital Universitario Poniente y esta dedicado a todos aquellos bebés
nacidos en el centro cuyos padres bioldgicos no pueden hacerse cargo de ellos.
La enfermera de Pediatria Maria Jesus Jiménez, ha explicado que “el objetivo es
que estos nifios y nifias tengan la oportunidad de tener memoria de sus primeros
momentos de vida y sepan que fueron cuidados con todo el carifio y el respeto
que merecen”.

Para ello, el personal de Pediatria y Neonatologia recopila en una caja de
recuerdos diferentes objetos: un gorrito y un peluche tejidos a mano por
personal voluntario de la unidad; su pinza del cordédn umbilical; su primer
chupete; un pafial de la talla con la que ingresaron; un pendrive con fotos de
momentos como su llegada a la unidad, su primer bafio o su primer biberén; y un
certificado con la fecha y el lugar de nacimiento, su peso, talla, huellas plantaresy
palmares y una descripcion de la personalidad del bebé y sus principales rasgos.

La gestora de Cuidados de Pediatria, Isabel Hernandez, ha apuntado que “con
este proyecto pretendemos que en la edad adulta estos nifios y nifias puedan
rellenar el vacio de esos primeros dias, asi como ayudar a las familias de
adopcién a que conozcan el punto del que parten sus hijos e hijas y puedan a
partir de ahi reforzar su vinculo”.
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Ademas del premio otorgado a ‘Mis Recuerdos’, los ‘Humanizando la Sanidad’ de
la empresa farmacéutica TEVA han seleccionado también como finalista al
proyecto ‘Siempre en Mi’, que ofrece informacién y apoyo a las familias que han
de afrontar la pérdida de su bebé, con el fin de ayudarles en el proceso de duelo.

Poniente Contigo

El Plan de Humanizacién ‘Poniente Contigo’ esta orientado a una vision integral
del cuidado del paciente. Se vertebra en torno a tres ejes: una comisién en la que
estan presentes profesionales de diferentes servicios que desean impulsar la
humanizacion; un comité técnico que se encarga de coordinar los diferentes
subproyectos, facilitarles su labor y aportarles apoyo metodolégico; y los equipos
de los diferentes micro proyectos en marcha. Periédicamente se realiza un
analisis de situacién y evalua el desarrollo de cada programa.

Se inicié en 2018 con una decena de sub proyectos, que tras su primer afio
alcanzaron un 74% de cumplimiento de objetivos. Actualmente son mas de una
treintena las iniciativas en marcha, que abarcan areas muy diversas: Urgencias,
Hospitalizacion, Bloque Quirurgico, Consultas Externas, Paritorio, Atencion a la
Ciudadania, etc.
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El proyecto ‘Mis Recuerdos’ ha recibido uno de los galardones y la iniciativa ‘Siempre en Mi’ ha sido
seleccionada como finalista Dia 15 Dia 16

El Hospital Universitario Poniente ha recibido un nuevo reconocimiento a su trabajo en el ambito de la
Humanizacion. Los premios ‘Humanizando la Sanidad’, impulsados por la empresa TEVA han otorgado
uno de sus galardones al proyecto ‘Mis Recuerdos’, desarrollado en el Area de Pediatria y han
seleccionado como finalista a ‘Siempre en Mi’, del area de Ginecologia y Obstetricia.

Los premios ‘Humanizando la Sanidad’ tienen como objetivo reconocer la labor de aquellas instituciones,
publicas o privadas, que desarrollan proyectos, actividades e iniciativas solidarias que contribuyen a
sobrellevar la dificil experiencia de la enfermedad de la mejor manera posible, creando un ambiente mas
agradable y seguro para los pacientes y sus familias; eliminando miedos, apoyandolos psicolégicamente
y humanizando los procesos asistenciales, con el fin de ayudarles a manejar su enfermedad de una
manera mas positiva.

En su séptima edicion han premiado a un total de 11 proyectos, de hospitales como el Universitario
Poniente, el Reina Sofia de Cérdoba o el Sant Joan de Déu de Barcelona; asi como de asociaciones y
fundaciones de diferentes puntos del pais.

La entrega de premios se ha celebrado esta semana en Madrid. Por parte del Hospital Universitario
Poniente, han recogido el premio concedido al proyecto ‘Mis Recuerdos’ el director gerente del centro,
Pedro Acosta, la directora Enfermera y coordinadora del Plan de Humanizacion del Sistema Sanitario
Publico de Andalucia, Consuelo Artero, la gestora de Cuidados de Pediatria, Isabel Hernandez y la
enfermera de Pediatria Maria Jesus Jiménez.

Pedro Acosta ha agradecido el reconocimiento otorgado y ha explicado que “el Hospital Universitario
Poniente inicio su Plan de Humanizacion, denominado ‘Poniente Contigo’ en 201g,eggﬁeﬂcr)1glcc§)écena de
sub proyectos, que actualmente son mas de 35, que abarcan diferentes areas asistenciales y no
asistenciales”.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente ha destacado que “nos sentimos muy orgullosos de
que haya sido premiada la iniciativa ‘Mis Recuerdos’, que esta dirigida a aquellos nifios y nifias que son
dados en adopcion o en acogimiento y a los que se permite recopilar una serie de recuerdos de su paso
por el hospital, que les ayudaran a reconstruir su recorrido vital en el futuro”.

La directora Enfermera del centro y maxima responsable del Plan De Humanizacién del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia, Consuelo Artero ha senalado que “el Plan De Humanizacién del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia tiene como objetivo impulsar el desarrollo de Estrategias de Humanizacion
que respeten la dignidad de las personas y sus derechos, que incorporen lo que realmente tiene valor
para el paciente y unas condiciones de trabajo adecuadas para sus profesionales”.

Mis Recuerdos

‘Mis Recuerdos’ ha sido impulsado por las unidades de Pediatria y Neonatologia del Hospital
Urtispssitagisx)Poniente y esta dedicado a todos aquellos bebés nacidos en el centro cuyos padres
bictegicns el pugden hacerse cargo de ellos. La enfermera de Pediatria Maria Jesus Jiménez, ha
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Bpkcddotplielddliokjgen es que estos nifios y nifias tengan la oportunidad de tener memoria de sus
primeros momentos de vida y sepan que fueron cuidados con todo el carifio y el respeto que merecen”.

Para ello, el personal de Pediatria y Neonatologia recopila en una caja de recuerdos diferentes objetos:
un gorrito y un peluche tejidos a mano por personal voluntario de la unidad; su pinza del cordén umbilical;
su primer chupete; un pafal de la talla con la que ingresaron; un pendrive con fotos de momentos como
su llegada a la unidad, su primer bafio o su primer biberén; y un certificado con la fecha y el lugar de
nacimiento, su peso, talla, huellas plantares y palmares y una descripcién de la personalidad del bebé y
sus principales rasgos.

La gestora de Cuidados de Pediatria, Isabel Hernandez, ha apuntado que “con este proyecto
pretendemos que en la edad adulta estos nifios y nifias puedan rellenar el vacio de esos primeros dias,
asi como ayudar a las familias de adopcion a que conozcan el punto del que parten sus hijos e hijas y
puedan a partir de ahi reforzar su vinculo”.

Ademas del premio otorgado a ‘Mis Recuerdos’, los ‘Humanizando la Sanidad’ de la empresa
farmacéutica TEVA han seleccionado también como finalista al proyecto ‘Siempre en Mi’, que ofrece
informacion y apoyo a las familias que han de afrontar la pérdida de su bebé, con el fin de ayudarles en el
proceso de duelo.

Poniente Contigo

El Plan de Humanizacioén ‘Poniente Contigo’ esta orientado a una vision integral del cuidado del paciente.
Se vertebra en torno a tres ejes: una comisién en la que estan presentes profesionales de diferentes
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La compafiia farmacéutica Teva ha premiado once
iniciativas en la séptima edicion de los VII Premios
Humanizando la Sanidad, que celebraron el lunes su
ceremonia de entrega. Estos galardones, referentes
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en el sector sanitario, tienen como objetivo reconocer
la labor de proyectos que promueven la mejora de la
calidad de vida de los pacientes.

“‘Desde Teva tenemos un firme compromiso con la
mejora de calidad de vida de los pacientes y sus
familias. Estos premios, que llevan siete anos en
marcha, ofrecen la oportunidad a diferentes
iniciativas y/o proyectos de hacerse poco a poco mas
grandes y seguir avanzando en un concepto tan
importante como es el de humanizar la sanidad”, ha
destacado Juan Carlos Conde, director general de la
compaifiia en Espania.

Por su parte, Rafael Borras, director de
Comunicacién y Relaciones Institucionales de Teva
apostilla que la misién de la compaiiia es estar
siempre al lado del paciente y sus mas allegados. Y
reafirma: “humanizacion es también dar momentos,
buenos momentos dentro de la dureza que a veces
nos rodea, momentos que nos hagan olvidar, aunque
sea solo por unos instantes, las situaciones dificiles
propias y de nuestros familiares y entorno. Cada
instante que mejore la calidad de vida es un regalo
para una persona que sufre”.

Con las once de esta edicion, sumaran 77 las
iniciativas premiadas con una dotacién total que
asciende a 231.000 euros.

Los premios correspondientes a la séptima edicion
corresponden a ‘Mi hermana y mi hermano participan
en mi recuperacion’ realizada por el Hospital Reina
Sofia de Cdérdoba y cuyo objetivo es es favorecer la
visita infantil a las UCIPs. La presencia de hermanos
ayuda a facilitar la adaptacién durante la
hospitalizacion y a sobrellevar las emociones
intensas, el estrés y el cambio que provoca este
evento.

‘Mis recuerdos’, del Hospital Universitario Poniente
nace en la unidad de Pediatria y Neonatologia del
Hospital de Poniente para todos aquellos bebés
nacidos en el centro hospitalario cuyos padres
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biolégicos no pueden hacerse cargo de ellos. Tras un periodo de

estancia en el servicio son dados de alta y amparados por una familia de
acogida, conservan los objetos y recuerdos de sus primeros dias de vida.

‘Estelar. Luz y color en las UCIS infantiles’, iniciativa de la Asociacion
Estelar para que en los hospitales de Aragon que no disponen de UCIS
infantiles esta iniciativa apoya el duelo neonatal y perinatal entregando,
entre otras cosas, un kit de duelo para hacer menos traumatica la
despedida del bebé y un kit de Bautismo. Este ultimo se usa para
aquellos bebés que sus padres deciden bautizar en el Hospital,
entregamos este kit sustituyendo la gasa y jeringuilla de agua que se
entregaba por un pafito de bautismo.

‘Terapia asistida con animales’, de Afenade una iniciativa para
promocionar esta terapia alternativa, se fortalecen las capacidades
fisicas y psiquicas de los enfermos. Y es que estas terapias significan un
tiempo de respiro para los familiares-cuidadores que conviven con estos
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enfermos. Para las personas que les rodean, cuidar de un enfermo de
Alzheimer supone un reto diario con mucho desgaste. A menudo, el
cuidador no cuenta con los conocimientos suficientes para satisfacer las
necesidades del enfermo, y el estrés y la total dependencia que
necesitan durante las 24 horas del dia provoca, en muchos

ellos, ansiedad, depresiones y deficiencias en el resto de sus relaciones
sociales.

‘La fabrica de magia’, del Hospital Materno Infantil Sant Joan de

Déu Barcelona, dirigido a actividades de ocio dirigidas a los nifios y
adolescentes ingresados, cubriendo asi el derecho basico de todo nifio
hospitalizado a jugar y reduciendo el impacto negativo que la
hospitalizacion puede tener en los pacientes, especialmente los que
padecen enfermedades crénicas. Los talleres son muy variados, por lo
que la amplia oferta permite defender un programa muy inclusivo,
llegando a nifos de todas las edades, origenes, culturas, enfermedades
y diversidades funcionales.

‘Programa de convivencia intergeneracional para personas mayores

con demencia o Alzheimer’, de AFA Orihuela. Con este programa se
pretende fomentar las interacciones y el trabajo colaborativo entre
generaciones y empoderar a las personas usuarias al animarlas a
desempenar un rol activo de transmisoras de conocimiento hacia los mas
jovenes mediante su experiencia a lo largo de la vida.

‘Centro de noche para personas mayores y personas dependientes’ de
Afenad. Este centro esta indicado para personas en situacion de
convalecencia que precisan de ayuda durante la noche (acudir al bafio,
levantarse...) y soporte para algunas actividades de la vida diaria de la
mafana, antes de volver a su domicilio (ducha, aseo, vestido...). También
esta para personas en situacién de dependencia con o sin alteraciones
del patrén del sueno o alteraciones conductuales y también va dirigido a
personas en situacion de soledad que pueden estar atendidas durante el
dia por servicios de ayuda a domicilio o disponen de servicio de
teleasistencia y que temen pasar la noche solos.

‘Club de amigos’, de la Fundacién Querer. Se trata de crear un espacio
en donde hacer amigos y compartir momentos de diversion. En él, los
adolescentes se encuentran con iguales para olvidarse de sus
dificultades diarias y se abren a nuevas posibilidades de amistad,
aprendizaje y autonomia. Se trata de una actividad que no solo es
asistencial en el sentido de acompafiamiento, sino que, para los chicos,
es una oportunidad de hacer amigos, de ganar autoestima y ayudar a su
integracion en la sociedad.

‘Curasana’, programa de acompafamiento hospitalario a nifios que no
tienen papas o no pueden vivir con ellos, de Mamas en accion. El
objetivo de este proyecto es conseguir que no haya nifnos enfermos y
solos en ningun hospital de Espafia. Mamas en Accidn acompaiia a
estos nifios que, ademas de enfermos estan solos, en turnos de 24 horas
, los 365 dias del afio, haciendo lo mismo que los papas y mamas de las
habitaciones de al lado.

‘Delamano’, de la Asociacion Espanola de Esclerosis Lateral Amiotrofica.
Este proyecto plasma la necesidad de la terapia respiratoria y el manejo
de la aparatologia especifica en los estadios avanzados de la
enfermedad. Se trata de un programa para ayudar a los pacientes de
ELA Yy sus familias a lo largo de su dia a dia con la enfermedad y
ensefarles un correcto manejo de la misma a nivel respiratorio, asi como
la aparatologia que implica. Este servicio exige la figura de un
Especialista en Terapia Respiratoria, el cual coordina los cuidados
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directos y es responsable de la formacion especializada a las personas
con ELA, sus cuidadores profesionales y familiares.

‘Atencién y acompafiamiento psicolégico integral’, de Bihotzez. El
proyecto busca principalmente dar respuesta a las necesidades de
apoyo y acompanamiento que viven las personas y familias afectadas,
teniendo como obijetivo paliar los efectos de la vulnerabilidad que surgen
y mejorar la calidad de vida de los nifios y nifias con cardiopatia
congénita y sus familias en los momentos mas complicados. De esta
manera, mediante el proyecto presentado, se busca ofrecer y dotar a las
familias y a los ninos/as afectados de las herramientas suficientes y
pautas necesarias para lograr una mejora de la calidad de vida y de
empoderamiento.



TEVA premia a once proyectos que promueven la mejora de
la calidad de vida de los pacientes

Con las once de esta edicidn, sumaran 77 iniciativas premiadas con
una dotacion total que asciende a 231.000 euros

14 de diciembre de 2022

Redaccion

La compaiiia Teva ha premiado un afio mas a 11 iniciativas en los VII Premios Humanizando la
Sanidad. El objetivo de estos galardones es reconocer la labor de proyectos que promueven la mejora
de la calidad de vida de los pacientes.

«Desde TEVA tenemos un firme compromiso con la mejora de calidad de vida de los pacientes y sus
familias. Estos premios, que llevan siete arios en marcha, ofrecen la oportunidad a diferentes
iniciativas y proyectos de hacerse poco a poco mas grandes y seguir avanzando en un concepto tan
importante como es el de humanizar la sanidady, ha destacado Juan Carlos Conde, director general
de TEVA Espana.


https://www.tevafarmacia.es/

El objetivo de los Premios Humanizando la Sanidad es reconocer la labor de

proyectos que promueven la mejora de la calidad de vida de los pacientes

Por su parte, Rafael Borras, director de Comunicacion y Relaciones Institucionales de TEVA, ha
afirmado que la mision de la compaiia es estar siempre al lado del paciente y sus mas

allegados. «Humanizacion es también dar momentos, buenos momentos dentro de la dureza que a
veces nos rodea, momentos que nos hagan olvidar, aunque sea solo por unos instantes, las situaciones
dificiles propias y de nuestros familiares y entorno. Cada instante que mejore la calidad de vida es un
regalo para una persona que sufre«.

Con las once de esta edicidon, sumaran 77iniciativas premiadas con una dotacion total que asciende
a 231.000 euros. El primero de los proyectos premiados ha sido Mi hermana y mi hermano
participan en mi recuperacion, del Hospital Reina Sofia de Cérdoba. El objetivo es favorecer la
visita infantil a las UCIPs. La presencia de hermanos ayuda a facilitar la adaptacion durante la
hospitalizacion y a sobrellevar las emociones intensas, el estrés y el cambio que provoca este evento.

En segundo lugar, ha sido galardonado el proyecto Mis recuerdos, del Hospital Universitario
Poniente. Este proyecto nace en la unidad de Pediatria y Neonatologia del Hospital de Poniente para
todos aquellos bebés nacidos en el centro hospitalario cuyos padres bioldgicos no pueden hacerse
cargo de ellos. Tras un periodo de estancia en el servicio, son dados de alta y amparados por una
familia de acogida. Gracias a esta iniciativa pueden conservar los objetos y recuerdos de sus primeros
dias de vida.

Mi hermana y mi hermano participan en mi recuperacion, mis recuerdos y
Estelar. Luz y color en las Ucis infantiles son algunos de los proyectos

galardonados

También se ha premiado Estelar. Luz y color en las UCIs infantiles, de 1a Asociacion Estelar. Esta
iniciativa apoya el duelo neonatal y perinatal entregando, entre otras cosas, un kit de duelo para hacer
menos traumatica la despedida del bebé y un kit de Bautismo. Este Gltimo se usa para aquellos bebés
que sus padres deciden bautizar en el centro. Asi, se estrega este kit sustituyendo la gasa y jeringuilla
de agua que se entregaba por un paiito de bautismo.


https://www.vitalaire.es/

Asimismo, se ha reconocido el trabajo Terapia asistida con animales, de Afenade. Con esta terapia
alternativa se fortalecen las capacidades fisicas y psiquicas de los enfermos, representando un tiempo
de respiro para los familiares-cuidadores que conviven con estos enfermos. Para las personas que les
rodean, cuidar de un enfermo de alzhéimer supone un reto diario con mucho desgaste. A menudo, el
cuidador no cuenta con los conocimientos suficientes para satisfacer las necesidades del enfermo. El
estrés y la total dependencia que necesitan provoca, en muchos de ellos, ansiedad, depresiones y
deficiencias en el resto de las relaciones sociales.

La fabrica de magia, del Hospital Materno Infantil Sant Joan de Déu Barcelona, ha sido otro de los
proyectos reconocidos. Se trata de un programa de actividades de ocio dirigidas a los nifios y
adolescentes ingresados, cubriendo asi el derecho basico de todo nifios hospitalizado a jugar, y
reduciendo el impacto negativo que la hospitalizacion puede tener en los pacientes. Los talleres son
muy variados, por lo que la amplia oferta permite defender un programa muy inclusivo.

La fabrica de magia es un programa de actividades de ocio que cubre el
derecho basico de todo nirnio hospitalizado a jugar

Otro de los premiados ha sido el Programa de convivencia intergeneracional para personas mayores
con demencia o alzhéimer, de AFA Orihuela. Este proyecto esta indicado para personas en situacion
de convalecencia que precisan de ayuda durante toda la noche y soporte para las actividades de la vida
diaria

Club de amigos, de la Fundacion Querer, también ha sido premiado. Este club es un espacio en donde
hacer amigos y compartir momentos de diversion. En ¢él, los adolescentes se encuentran con iguales
para olvidarse de sus dificultades diarias y se abren a nuevas posibilidades de amistad, aprendizaje y
autonomia. Asimismo, se ha reconocido a Curasana, para el acompafiamiento hospitalario a nifios que
no tienen padres o no pueden vivir con ellos. Lo ha impulsado Mamas en accion, con el objetivo de
conseguir que no haya nifios enfermos y solos en ningun hospital de Espaia.

Por otro lado, Delamano, sobre la importancia de los cuidados especializados para el paciente de ELA
y su familia, creado por la Asociacion Espafiola de Esclerosis Lateral Amiotrofica (adELA) también
ha sido galardonado. Plasma la necesidad de la terapia respiratoria y el manejo de la aparatologia
especifica en los estadios avanzados de la enfermedad.

Finalmente, se ha premiado la iniciativa Atencion y Acompaiiamiento Psicologico Integral, de
Bihotzez. El proyecto busca dar respuesta a las necesidades de apoyo y acompaniamiento que viven las
personas y familias afectadas. Asi, tienen como objetivo paliar los efectos de la vulnerabilidad que
surgen y mejorar la calidad de vida de los nifios y nifias con cardiopatia congénita.
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