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El personal médico del Hospital de
Poniente realiz6 algo mds de 14.000
intervenciones quirdrgicas el pasado afio

La cesdrea se ha convertido en la operaciéon
mds frecuente practicada de urgencia

ALMUBDENA FERNANDEZ EL EJIDC

La actividad quiriirgica del Hos-
pital de Poniente no para de cre-
cer en los (itimos afios. Durante
el 2008, su personal realizd 14.188
intervenciones a pacientes de la
zona de Poniente, aungue 825 se
tuvieron gue desplazar hasta el
centro de Alta Resolucifén del
Toyo. Ademads, del balance del
pasado afic resalta que el 60°5%
de las intervenciones {8.587) no
precisaron de un ingreso con pos-
terioridad porgue se correspon-
dia con lo gue los especialistas
denominan cirugiz ambulatoria.

Juan Manuel Rodriguez es el
subdirector mégdico de linea qui-
rirgica en el Hospital de Ponien-
te v subrayz las ventajas de gue
estos pacientes pasen en postope-
ratorio en casa. «Aungue supone
un beneficio para el centre hos-
pitalario, porgie no cCUpan cama,
las verdaderas ventajas son para
el paciente que se ahorra unos
riesgos de infeceién importantes
yaque los organismos que hay en

los hospitales en general son mas -

resistentes y por tarto una infec-
cién hospitalaria es més dura que
si se coge fueran.

2.500 de urgencia
De esas mas de 14.000 operaciones
realizadas a pacientes del Ponien-
te, 13.363 se [levaron a cabo en el
centro ejidense ¥ salvo 2.500 que
se realizaron pot procedimiento
de urgencia, el resto fzeron pro-
gramadas. En este punto, el sub-
director de Iz linea guirdrgica
manifestd gue ef nitmero de ope-
raciones por urgencia suele ser
similar afio tras afo y que la
mayoria de estas intervenciones
se cifien al Area obstéirica, es
decir, a las cesdreas que ayudan a
traer a todos los nifios que han
convertido a la comarez en una
de las de mayor crecimients
demografico del pais. Junio a
estas cesdreas, también son habi-
tuales las operaciones de urgen-
cia para spendicitis y a causa de
fracturas,

De esta forma, de 1las 10.963 ope-

raciones programadas se esgra- -

nague solo 2.276 requirieron un

ingreso posterior, mientras que

-2.88Y9 curresponmemn acirugia

b mayer ambulatoria v él mayor’

. grueso de intervenciones se refi-

rieron al cirugia menor ambl.ﬂa :

--toyia con 5.630 pacientes, -
La cirugia menor ambulatoria

?ROFESIBNAL. Juan Manuel Rodriguez. /A F.V,

es 1na atenecion sanitaria para
procesos que se resueiven Toh
procedimientos quiriirgicos ¥
otras intervenciones sencillas, qué
se reajiza normalmente con anes-
tesia Jocal, mantenienda al pacien-
te despierfo. Son procesos gue te-
nen escaso riesgo y practicamen-
te  ninguna - complicacién
posquirdrgica. Segin Juan
Manuel Rodriguez, en el caso dzal
Hospital de Poniente, la mayoria
de estas intervenciones son para
eliminar lunares, vernigas o lipo-
mas.

Por otro lads, la cirugia mayor
ambulatoria es una modalidad
quirirgica que utiliza téenicas
minimamente invasivas, por lo
que no requiere tampoco de ingre-
so hospitalario. Estos procedi-
mientes estin basados en 1a mejo-
ra de las técnicas anestésicas’y el
desarrotio de nuevos procedi-
mientos quirtirgicos v endoscd-
picos, lo gue conlleva importan-
tes ventajas para los paclentes, va
que pueden volver a casa a las
pocas horas de la intervencion,
incorporandose & la vida cotidia-
na con mayor rapidez. Al misme
tiempo, favorece un 1so Mas efi-
ciente de fos recuysos sanitarios,
permitiende dismisuir el tiempe
de  esperapara mtenrencxones que
no precisan reahzarse mediante
cirugia tradxcmnal En este’'caso,

Unos 4.000, por.
hospital de dia
AFVE EJIRO

Por el hospital de dia ingresan
al centro aquellos pacientes que
van a someterse a eirugia
mayor ambulatoriz y algunos
gue necesitaran ingreso poste-
rior, pero nunga los de inter-
venciones pequefias como la
cirugia menor ambulatoria.
Eso supone que unos 4.000
pacientes pasaron el afio pasa-

. no ingresar antes de tiempo

dg por esta unidad, donde se
acoge a es0s usuarios que no
necesitan una preparacion
especifica antes de la inter-
vencidn. De hecho, salvo en
operaciores de gran impor-
tanciz, Juar Manuel Redriguez
explica gue son muy pocos 1os
que necesitan un ingreso pre-
vio antes de pasar por quirdfa-
no. Una cifra que, afio tras afio,
ronda los tres o cuatro cente-
nares. Para este especialista el

wsupone eliminar hervios inne-

cesarios al pacientes. i

el subdirector médico de la linea

. quirirgiea en el Poniente argu-

menta que los pacientes someti-
dos a intervenciones de cirugia
mayor ambulateria anteriormente
si selian pasar unos dias hospita-
lizados, pero todas esas mejoras
han permitida gue fos usuarios
puedan volver a casa en la gran

‘mayoria de las intervenciones.

De esta forma, dentro de la ciru-

gia menor ¥y mayor ambulatoria

se incluyen practicamente a todos
ias especialidades quiridrgicas y
abarca multitud de procedimien-
tos. Los més frecuentes se reali-
zan en las especialidades de Ciru-
gia General (hernias, cirugia de

la mama, hemorroides, fistulas, o
guistes), Traumatologia (artros-
copias, meniscos, hallux valgus),
COftaimologia (cataratas, aparato
iagrimal),.Otorrinolaringologia
(desviaciones de tabique, micro-
cirngias, amigdalas, o nddulos db
cuerdas voeales), Ciragia Vascu-
Jar (varices), Cirugia Masdlofacial
(esiones maxilares o exiraccic-
nes), y Urologia (cistoscopias,
biopsias, vasectomias, fimosis},
entre otros,

Junto a elio, se han desarrolla-
do ¥ mejorado estas prestaciones
con circuitos especificos entre
atencion primaria v especializa-
da para este tipo de intervencio-

INTERVENCION. La actividad quirdrgica del Hospital de Poniente aumnenta conforme se.

nes, estableciendo congultas para
algunas de 1as especialidades qui-
rirgicas que aplican ia cirugia
menar, a las gue se derivan direc-
tamente los pacienies desde su
centro de salud, cuyos profesia-
hales ademds serédn el encargados
de Ia continuidad asistencial, una
vez que el paciente se encuentre
en fase postoperatoria.

Aunque las cifras del Poniente
con respecto a la cirugia ambula-
toria son bastante buenas, Juan
Manuel Rodriguez reconoce gue
el awmento de estas intervencis-
nes «no he sido muy alfo debido
a que la complejidad de ias inter-
venciones va aumentando, con lo
cual hay més pacientes . gue se
ingresan porgue son patologias
mas complicadas». B anmento de
esa dificultad en la actividad ope-
ratoria se debe «a la mejora dela
cartilla de servicios del centro hos-
pitalario va que cada vez se
suman nuevas intervenciones gue
antes no se hacian agqui», explicd
Juan Manuel Rodriguez. «Lo nor-
mal es gue un hospital erezea y
cada vez adquiera més compieji-
dad, no en vano, hace cincoe afios
habia muchos més pacientes deri-
vados a Torrecardenas ¢ a Gra-
nada para intervenciones que va
se pueden hacer agui, pero gue si
nos cbligan a ingresar a esos
pacientes», puntualizd, :
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suman nuevos servicios a su cartera. /iPEAL

! Ei pasado afio sélo
2.276 operaciones
requirieron un
ingreso posterior

La optimizacién de
recursos sanitarios es
posible gracias a la
cirugia ambulatoria

Trabajan con seis quiréfanos en
el Poniente,dosenEiToyoy
esperan [a ampliacion de tres mas

La demora media de espera de un paciente antes de

llegar al quiréfano ha disminuido hasta los 65 dias

A F.V.ELEDO

En los Glfimos cinco afios, el Hos-
pital de Poniente ha pasado de
realizar 11.787 intervenciones a
18.363 hasta el punio de tener gue

utilizar parte de los quiréfanos -

que la Empresa Piblica dispone
en £l Toyo para otras §25 inter-
venciones de usuarios de esta
zona. Segiin Juan Manuel Rodri-
guez, subdirector de linea qui-
riirgica, eso significa que os sais
guiréfanos (cuatro para opsra-
cienes programadas y dos de
urgencias) del centro de El Eji-
do estan ya al cien por cien y
gue, casia diario, utilizan otros
dos del centro de alta resolucion.

De esta forma, las obras de

- ampliacidn del hospital supon-

dran un buen respirc para al per-
sonal que podra contar con otros
tres quiréfanos mas —probable-
mente a principios de 2010~ Sin
embarge, Juan Manuel Rodri-
guez también reconoce gue esa
ampiiacion les obligard a reali-
zar otros cambios: «El aumento
de quirdfanos supondrd muche
para el Area y habra que reajus-
tar, por ejemplo, reanimacién
que estd preparada pars seis qui-
rofanos, ademas de ia capacidad
del hospital de diga».

Pese a esa ingente cantidad de
trabajo, €1 Hospital de Poniente
ha conseguido reducir algunos
indices negativos como el por-
centaje de intervenciones sus-
pendidas por causa hospitalaria
ue en 2003 estaba sitnado en e}
1"73% ¥ que el pasado afic se que-
dd en 1’12 superando cifras muy
altas de los dos afios inminente-
mente anteriores. Otra delas
medidas que han conseguido
rebajar es la demora media de

MAS. Obras en los quirdfanes en una imagen de archivo. /ipeal.

intervencién guirtirgica gue
durante el pasado afic se esta-
biecié en 65'22 dias, frente a los
74 del afic anterior En cualquier
caso, el centro ejidense sigue
estando por debajo de 1a media
provincial gue esté sblo en 58

.Gias. Para establecer esta cifra,

el subdirector médico explico
gue «el tiempo cuenta desde el
memento en el gue se inscribe
en el registro de demesra gui-
rargica de Sevilla nn documen-
to gue debemos adjuntar desde
agui».

En esta linea, el Hospital de
Poniente continta haciendo los
deberes para cumplir con: dos
decretos de la Consejeria de
Salud que establecen dos perio-
dos méximos de intervencidn

guirirgica de 120 dias y 180 dias
para dos grandes grupos de pato-
legias (las de mayor prevalen-
cia).

Segiin los Wiimos datos publi-
cados por Salud en el mes de
julis, el Hospital de Poniente
debe mejorar en cuestones como
1a hiperplasia benigna de prés-
tata (con una demora de 71 dias),
las varices de miembros infe-
ricres (con 81 dias de demora
mediz), anomalias de la uretra
(80 dias) o anomalias y lesiones
€el conducte lacrimai con 83 dias
de demora. En contraposicién,
las mejores marcas las tienen en
enfermedades de 1a vejiga o en
operaciones de cataratss paralas
gue hay que esparar Unos cua-
renta dias. -

ESERVA HASTA LA MEDIANOCHE DEL 26,011,205, SUJETD A DISPONIBILIDAD, TMINDS CHDICIO&ES. VEA RYARAIR.COM PARA MAS INFORMACION
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L& Junta ag)udica & Fircasala
mejora de fa carretera entre Las
Morias y Roquetas de Mar. |

- Juan Encisc

£l alcalde pide & PP gue ng haga
politica de desastres a costa de
ios trabajas en caminos ruraies.

~ «Todes Ies quiré
faios del-Hospital
.~ se estén utllizan-
do af cien por cien»

Banza

Malambeando

28 de febrero ’

El Auditorio ofrecerd un
espectaculo protagonizado por
doce artistas, a partir de las
21:30horas. Los mejores
percusionistas Hegados desde
Latinoamérica v el zapateo
argenting se fusionarin enmas

de una hora de ritmo. Estan -

considerados Los Vivancos
argentinos.

filieica

Maria José Santiago
14 de febrero

La cantante Maria José
Santiago presentard el proximo
14 de febrerc su nueve disco,
‘Imaginate’. Bl album estd
compueste de temas flamencos,
asi como de coplas, boleres ¥
rancheras. Esfa actuacién
musical comenzaré a las 21.30
hotras en el Teairo Auditorio,

Musical Grease Tour
T de marzo

Este espectdculo recogerd 27
canciones de la pelicuia
homénima del afio 1978. Una
veintena de actores sobre el
escenario del Teatre Auditorio
gjidense ofreceran un
espectacuio bajoladirecciénde
Goye Gafién en doble sesion.
Lasentradas oscilan entre 25y

" 30 etros.

Pririmonie
Mosaico

Se encuentra en el Centro Cul-
tural, situado en la calle Co-
Tombia. Esté fechado en el siglo

_ HIdespués de Cristo. Ensus 17

metros cuadrados de superficie
se representan figaras mitold-
gicas, animales y vegetales. Se

perderse...

supone que proviene de la so-
leria de un salén o comedor de
una vivienda de la época ro-
mana. Los restos fueren halla-
dos en Ciavieja, Pargque Ar-
guealsgico sitmado frente al cru-
ce gue hay entre la Avenida
Casis con el bulevar:

:E‘eai‘m
Je ne sufs

& de febirero

Laprogramacién Cultural delos
proximos meses incluye varias
obras teatrales para escolares.
Fsta se enmarca enel programa
‘Escenarios Educativos’. La
representacidn tendralugaren
ol Teatro Municipal en horarie
de mafiana.

Romeo and Julieta
7 de febrers
El progratna Transeduca, en

colaboracion con la Concejalia -

de Cultura del Ayuntamientode
El Ejido, trae esta fancidn para
los escolares delalocalidad que
se representard en el Teatro
Municipal. Ademds, para
fomentarel bilingitismo, la obra
serd en inglés.

Peter Pan

23 de febrero

Los escolares del municipio
ejidense, también dentro del
programa andaluz ‘Escenarios
Educativos’, podrén disfrutar
deeste clasico infantil yjuvenil
Larepresentacién tendra lugar
en et Teatr¢ Munieipal en
horario de mafiana.

Carnaval

Concurso infantil

20 de febrers

£ osnifios delmunicipiotendran
una citamuy especiaieniatarde
de este viernes en el Auditorio
ejidense. Las comparsas ¥
chirigoias  infantiles se
sucederan desde las seis de la
tarde eneste concurseinfantil.

Agrupaciones
carnavalescas

21 defobrers |

Lasfiestas de carnaval tendran
sumaxima representacion con
el concurso de agrupaciones
carnavalescas en el Auditorio.
La cita se desarrollara a partir
de jas seis delatarde.

CARTELES AL VIENTO

En dias de viento como los e’
vivimos en las Gltimas semanas
1o viene de mis recordar algu-
nos congejos gue, aungue son
muy simples, no todo ¢l mundo
cae. De casa al trabajo he teni-
do la oporiuridad de compro-
bar como dos contenedores se
habian valcado por la fuerza del
viento, un cartel de plastico.
anunciado oficinas en alquiler
caja’en ‘mitad del bulevar ¥
como otros dos pequeflos ¢aT-
teles con mensa]es parg vender
pisocorrian la misma suerte.
Bs fundamental agaprar bien
esos carteles a.la fachada o
ineluso, 5100 es MUy urgente

retirar-el men.sa;e duranie 1mos -
dias.

1=fot: ;ﬁe‘édla

COLABORA CON NOSOTROS

Turismo en la ciudad

Ne es tma coneentracién en 1a Plaza Mayor, sino
ur nutride grupe de turistas de la tercera edad
que, de Ja mano de su eloczente guia, conocen
1os rincones del municipic e}idense ¥, como no,
su Casa Consistorial. / M. ALCARAZ




